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¢ Evénements sportifs :
DATES - Course de natation « La traversée »
A RETENIR 3¢me dimanche de septembre
- Course Carro Carry « La course du bord de
mer »
4¢me dimanche de septembre
- Course nature trial et nordique « La calanquaise »
3¢me dimanche de mai

¢ Evenements Festivités :

- Soirée Blanche « ouverture de la saison »
1" samedi de juillet

- Festival de Boogie en juillet

- Festival de Jazz en juillet

- Septembre en mer en septembre

- Marché de noél et illuminations en décembre

¢ Evénements Culturels :

- Exposition de peinture « les petits formats »
en février

- Festival du livre en juin

- Les journées du patrimoine en septembre

Office de tourisme
de Carry-le-Rouet
Tél : 04 42 13 20 36

Transport : www.|epilote.com

LE PARC MARIN DE

LA COTE BLEUE LE ROUET

Départ de la randonnée £ BLEUE

Office du Tourisme

Créé en 1983, il poursuit des
objectifs de protection du mi-
lieu marin, de gestion des res-
sources de péche, d'informa-
tion du public et de promotion
d'actions expérimentales et de
recherche dans ces domaines.
Il intervient sur I'ensemble de
la Cote Bleue, entre le golfe
de Fos et la rade de Marseille.
Le Parc Marin gére deux zones
marines intégralement pro-
tégées ol toutes les formes
de péche, la plongée en sca-
phandre et le mouillage sont
interdits. La 1¢ zone, créée en

Conseils et recommandations
pour se promener en Provence
La forét et la colline sont sources de vie, elles profitent a

tous mais elles appartiennent a quelgu’un. Respectons
I'hospitalité de leur propriétaire.

© F. Donnart

en 1983, se situe devant Carry-
le-Rouet sur 85 ha et la 2¢me,
créée en 1996, se situe devant

; Balisage et signalisation
la commune de Martigues sur

210 ha. I Grande Randonnée®

Grande Randonnée
du pays®
LES OURSINADES B Boycle locale

. , Promenade et
Depuis 1960, chaque année, randonnée

les trois premiers dimanches Pour rendre votre randonnée agréable
de février font I'objet d'une Bonne direction .
grande dégustation d'oursins

et de coquillages sur le port

de Carry-le-Rouet, ce sont Changement de direction

les "oursinades”. Des oursins

qui sont, rappelons-le, choisis

a la main par des plongeurs

professionnels selon des régles MY

bien précises et qui constituent Mauvaise direction PRO

la seule péche artisanale qui VEN
existe encore. La fanfare, les CE si0t
produits  artisanaux locaux,

les artistes peintres viennent Le balisage est réalisé

compléter ces journées de féte s

et de convivialité en ce milieu

© T,KreiSer

d'hiver. En collaboration avec : la ville de Carry-le-Rouet - Rando Passion - Carry 5 - Les Chasseurs - Casino Barriére de Carry-le-Rouet
Editeur : Office de Tourisme de Carry-le-Rouet

Ont participé a la conception et a la rédaction : Sabine Coutsouras, Michelle Derkasparian, Francis Derkasparian

Ont participé a la conception et réalisation : OT Carry-le-Rouet : AS. Marangon, S. Coutsouras, M. Dominguez Loza,

Michelle Derkasparian, Francis Derkasparian b "0 -
Crédit Photos : D. Gorgeon, T. Kreiser, F. Donnant, J.L. Caparros ¥
Carry_|e_Rouet accueille de Création maquette : Bouches-du-Rhéne Tourisme ¥

e gl -
. BIEBEITL : : SRR e
Mise en page et Impression : Mosaiques Impressions - 04 42 75 35 61 - www.mosaiques13.com = |Vev|e
L'Office de Tourisme de Carry-le-Rouet & Mosaiques Impressions s'engagent pour la gestion durable des foréts. =
Le papier utilisé pour ce document contient des fibres de bois certifiées «PEFC» en provenance de foréts gérées

selon les principes du développement durable.

nombreux marseillais prenant ‘
ici leurs quartiers d'été. Le :
plus célébre d'entre eux est
sans conteste le regretté
Fernandel (grand acteur de
cinéma d’origine provencale
qui a joué dans la plupart des
films de Pagnol) qui construisit la place du village avec de ou
au-dessus des plages du port mémorables  parties  de CH o)
sa maison de famille dans les pétanque. Une stéle honore PARTEMENT -py- LE ROUET -

années 30. Il adorait Carry aujourd’hui sa mémoire sur la BOUCHES: mmk“é PROVENCE COTE BLEUE BARRIERE
et sa bonne humeur animait place. DU'RHONE NE ovuse CARRY-LE-ROUET
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Durée 2h - Longueur 8 km - Dénivelé cumulé 230 m
Balisage jaune et bleu —
Variante (au point 8) :
Durée 2h - Longueur 6 km - Dénivelé 170 m

DESCRIPTIF

Ce circuit au départ de I'Office du Tourisme vous emménera
dans les collines de Carry-le-Rouet. Aprés avoir cheminé en
fond de vallon vous découvrirez d'anciennes grottes encore
habitées au début des années 1900. La table d'orientation
vous donnera une large vue sur la Chaine de |'Etoile, les
massifs cotiers autour de Marseille ainsi que ses lles et
jusqu'au Phare de la Couronne. Vous croiserez de jolis
petits cabanons entre-
tenus par les chasseurs
de la commune. Sur le
chemin du retour vous
remarquerez que dans
les vallons abrités du
mistral, les pins petit a
petit reprennent leur
place.

250m 500m
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CARRY-LE-ROUET

Carry-le-Rouet est une char-

mante station balnéaire située

a seulement 30 km de Mar- e

seille. Posée au pied de collines SR -
de pins, Carry est au cceur de la il e T A g T
Céte Bleue qui s'étale de Mar- "I:I,'it.'f.'f:-@}-;t T e
seille a Martigues et fait partie

des destinations des Bouches-

du-Rhéne qui offrent les plus

belles plages.

De sable, de galets ou de gra-

viers, elles sont facilement ac- [ S

cessibles et sont réputées pour & L 9
la clarté de I'eau. : "

Vous apprécierez le petit port

plein de charme qui fait le pit-

toresque de Carry. Bateaux et barques de péche cotoient

sagement voiliers et plaisanciers. Les quais sont bordés de o
nombreux restaurants avec leurs larges terrasses, vous aurez

certainement du mal a résister a leurs spécialités de poissons

parfumés aux saveurs d'huile d'olive et d'herbes de la gar-

rigue.
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